
Escuela secundaria del área de Hamburgo 

  MAYO/JUNIO 2025   
 

GRATIS      DESAYUNO CALIENTE      GRATIS 
 

Cada desayuno consistirá en un plato caliente. 
Una fruta, un zumo de fruta y una leche (opcional) 

  CARACTERÍSTICAS CALIENTES   
 

LUNES​ ​ ​ ​ tostada francesa 
MARTES​​ ​ ​ Pizza para el desayuno 
MIÉRCOLES​ ​ ​ Donuts y bollos de canela 
JUEVES​ ​ ​ ​ Sándwiches de desayuno 
VIERNES​​ ​ ​ gofres​ ​  
​ ​  

TODOS LOS DESAYUNOS DEBEN INCLUIR AL MENOS 1 FRUTA 

____________________________________________ 

  DESAYUNO FRÍO  
 

Elija 1 o 2 de los siguientes productos para el desayuno: 

Cereal o Muffin o Barra Beneficio  
 

más un adicional: 
Elija 1:​ ​ Fruta 
Elija 1:  ​ ​ Zumo de frutas 
Elija 1:  ​ ​ Leche 
 

TODOS LOS DESAYUNOS DEBEN INCLUIR AL MENOS 1 FRUTA 
 

SERVICIO DE 7:15 A. M. A 7:32 A. M. 
 

Desayuno Estudiantil - GRATIS 
Desayuno Adulto - $3.00 


