Escuelas primarias del distrito escolar del area de Hamburgo

MAYO/JUNIO 2025

Almuerzo para estudiantes - $2.90 / Adulto - $4.70

LECHES SURTIDAS DISPONIBLES TODOS LOS DIAS Menu sujeto a cambios.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1DIA 1 2 DIA 2
‘ Hamburguesa con Pollo
- ‘ queso Sandwich de
S S sefior bueno empanada
! g — Rondas De Patata Purg) de papas
S— Cucharas de zanahoria Guisantes sazonados
m m m Bayas con cobertura batida Coba
Pudin
5DIA3 6 DIA4 7DIA5 8DIA G 9 DIA 1
Sandwich de Calzone Pollo Taco con Bocaditos de Pollo A La
3 i queso anqueques con i
albtl)nd'lgas con salsa para Lechuga y Tomate P q 9 . Naranja
Pierogias . Frijoles Refritos salchicha y almibar Arroz Al Vapor
Zanahorias al vapor mojar Tortila Chips papas fritas Brocoli al
Zumo de frutas Ensalada Mixta De salsa Empanadas De Huevo rocoli al vapor
Verdes Rebanadas de manzana Uvas Melocotones cortados
Tomate con Aderezo Zumo de frutas en cubitos
Verduras mixtas al vapor. Agujeros de rosquilla
Copa Fresas
12 DIA 2 13DIA3 14 DIA 4 15DIA5 16 DIA 6
Hot Dog con Espaguetis con | Jamény queso Rib-B-Que Nuggets De Pollo
z . i R Pan con Marg.
pan Albondlgas pIFanteS senor bll.leno s 9
sefior bueno Ensalada Mixta De Brocoli al vapor
Puré de papas Pan con Marg.. ; Verduras Frescas
Chucrut Ensalada Papas fritas Verdes B c
Bocadillos de pifia Judias verdes al vapor Chips de pepinillo Tomate con Aderezo ayasyrema
Sandia fresca Manzana crujiente Maiz al vapor
Coba
19 DIA 1 20DIA2 21 DIA 3 22 DiA 4 23
Pavo Y Queso En Sandwich De Pollo Con Pizza NO HAY
Pan Queso Tostado Palomitas De Cucharas de zanahoria ESCUELA
Aros de cebolla Sopa De Pollo Con , Mezcla de verduras al o
Frijoles Horneados Fideos Maiz vapor %
doademanzana ||| galelaosaladze | PanconiMarg | Gopa geadngarcs
P eq 9 SALIDA TEMPRANA (APRENDIZAJE DE ADULTOS)
mani Zanahorias al vapor
Peras cortadas en cubitos | Melocotones Rebanados
26 27 Dia 5 28 Dia 6 29 DIA 1 30 DiA 2
NO HAY Taco de carne con | Macarrones | Empanada De Pizza
ESCUELA queso con queso Pollo En Pan | nsalada Mixta De Verdes
; Lechugay Tomate Barra de pan con salsa Lechuga y Tomate con tomate y aderezo
4 ‘MEMODRjeL Fruolgs Refrltos para mojar Papas fritas Broécoli al vapor
* 3 Tortilla Chips Guisantes al vapor Peras Rebanadas Fruta tropical
salsa Rodajas de manzana
Bocadillos de pifa fresca
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DiA ULTIMO Sunymer
SALIDA TEMPRANA

iTENGA UN VERANO LLENO DE DIVERSION!




